 Lesvoorbereidingsformulier

	Het overkoepelende doel van deze carrouseldag:
Het bevorderen van kennis, vaardigheden en deskundigheid van de verpleegkundigen voor de zorg van een neonaat patiëntencategorie A en B*. 

Het leren van en met elkaar.  

Kwaliteitsbevordering van de verpleegkundigen.     

	Groepsgrootte
	Gemiddeld 18 personen

	
	Datum en tijd
	24/1/2018 en 21/2/2018

	
	
	* Patiëntencategorie A

Neonaten waarbij de vitale lichaamsfuncties bewaakt moeten worden en niet ernstig zijn verstoord. Wel zijn deze functies zo labiel, dat ten allen tijde met de mogelijkheid rekening gehouden moet worden dat de vitale functies overgenomen moeten worden.

* Patiëntencategorie B

Neonaten waarbij de vitale lichaamsfuncties bewaakt moeten worden en waarbij één vitale functie ondersteuning behoeft en waarbij de patiënt voldoende reageert op de ingestelde therapie.



	Het doel van de carrouseldag: 
Het doel van de carrouseldag is om de competenties van de verpleegkundigen uit te breiden, deze competenties zijn nodig om de rol als verpleegkundige op de neonatale medium care unit uit te voeren.
	Beginsituatie: 
Doelgroep: neonatologieverpleegkundigen van de Neonatale Medium Care Unit (NMCU).  

De verpleegkundigen die deelnemen hebben basiskennis en praktijkervaring van een neonaat patiëntencategorie A en B.  

Verdieping tussen de praktijk en de theorie aanbrengen.

Het onderwerp is actueel.
Uit de inventarisatie kwamen de onderwerpen naar voren.  


	
	

	

	Fase
	Tijd
	Leerdoelen

Inhouden/Leerstof
	Activiteiten

docent
	Activiteiten

participanten
	Hulp-

middelen
	Controle

Is leerdoel bereikt per fase?

	Voeding
Marjolijn Vermeulen

(NICU-verpleegkundige)


	7:30-

8:30
	Na de carrouseldag:

- kun je ouders van zuigelingen nog beter ondersteunen bij het kiezen, bereiden, geven en bewaren van kunstvoeding.
- kun je de uitgangspunten voor gezonde zuigelingenvoeding en de rol van kunstvoeding daarbinnen benoemen.

- ken je de juiste manier om kunstvoeding te bereiden, geven en bewaren.

- ken je de samenstelling van kunstvoeding en de achterliggende wettelijke regels.

- kun je ouders uitleg geven, ongeacht de voedingskeuze, over voeden op verzoek en de normale groei en ontwikkeling van hun kind.

- kun je aan ouders uitleggen hoe zij de voedingssignalen van hun kind kunnen herkennen en hoe zij hierop kunnen reageren.

- kun je aan vrouwen die borstvoeding geven uitleggen hoe ze hun baby moeten aanleggen en hoe zij de melkproductie in stand kunnen houden, zelfs als de baby van de moeder wordt gescheiden.

- kun je ouders van niet-borst gevoede baby’s uitleg geven over het veilig bereiden en geven van kunstvoeding, waarbij rekening gehouden wordt met de behoeften van de baby. 

- kun je bij het geven van uitleg aandacht hebben voor het voorkomen en oplossen van problemen.
	Presentatie
	Actieve deelname
	Beamer en computer
	

	Early Feeding Skills (EFS)
Simone Roelofs

(Logopedist)
‘
	8:30-9:30
	Na de carrouseldag kunnen de verpleegkundigen:

- voedingsmomenten beoordelen middels de Early Feeding Skills Assessment (EFS)
- EFS-principes toepassen
- stress-signalen bij het kind herkennen tijdens de voedingsmomenten
- een optimale voedingshouding bieden

	A.d.h.v. videobeelden wordt EFS in beeld gebracht.  
	Actieve deelname
	Video/DVD en TV OF computer en beamer (nog na te vragen)
	

	PAUZE 9:30-9:45

	Neurologie
Koen Dijkman/ Hendrik Niemarkt 
(Neonatoloog)
	9:45-

11:15
	 Na de carrouseldag:

- kunnen de verpleegkundigen de fysiologie en de  pathologie van het centrale zenuwstelstel  benoemen;

- kunnen de verpleegkundigen benoemen wat de verschillen in pathofysiologie zijn tussen een premature en een aterme pasgeborene.

- kunnen de verpleegkundigen de complicaties die kunnen optreden ten gevolge van de aandoening en de behandeling beschrijven.

- kunnen de verpleegkundigen benoemen wat er geregistreerd wordt met een AEEG.   

- weten de verpleegkundigen welke onderzoeken er worden gebruikt om te komen tot een diagnose.
- kunnen de verpleegkundigen  duidelijke afwijkingen herkennen op de echobeelden.   
	Presentatie
	Actieve deelname
	Beamer voor powerpoint?
	

	Kraamzorg VDA
Corien Louwers; Maud Meijers; Mariëlle Olyerhoek; Liedy Poppeliers

(Kraamverzorgen-den van de VDA voor de allerkleinste)
	11:15-

12:15
	kunnen de verpleegkundigen benoemen welke adviezen de verzorgenden van de kraamzorg meegegeven aan ouders bij opname en ontslag van een kind.  Na de carrouseldag 

	.  
	Actieve deelname
	Beamer voor powerpoint
	

	Pauze 12:15-12:45

	Carrousel 1

‘Bedside teaching’ Klinische redeneren

Angelique Van Gorp

(Praktijkopleider en NICU-verpleegkundige)


	12:45-

14.15
	Na deze les kunnen de NMCU verpleegkundigen met de ABCDE-methode gestructureerd en systematisch basisparameters verzamelen en aan de hand hiervan  de zorgbehoefte beredeneren en beargumenteren en gebruiken zij deze kennis om de student het klinisch redeneren in de praktijk zich eigen te maken.
	 
	
	Computer en beamer
	

	Carrousel 2
PAMM + rondleiding

Ellen Retera 
(Senior Analist Bacteriologie)

	14:20-

15.50


	Na de carrouseldag: 
- kunnen de verpleegkundigen benoemen wat het belang is van een snelle verwerking van een bloedkweek.
-  weten de verpleegkundigen hoe een bloedkweek moet worden afgenomen en kennen het belang van voldoende bloedvolume.
- hebben de verpleegkundigen inzicht over hoe veel positieve bloedkweken er zijn afgenomen in de periode van 2004 t/m 2014.
- kunnen de verpleegkundigen benoemen welke empirische therapie nodig is bij de meest voorkomende infecties.  

- weten de verpleegkundigen het belang van het goed etiketteren van de bloedkweekflessen en gebruiken dit in de praktijk. 


	 Les 
Rondleiding: 25 min
	Actieve deelname
	Computer en beamer
Ruimte op het PAMM beschikbaar

	

	Evaluatie


	15:50 -16:00
	
	
	
	evaluatieformulieren
	


* Patiëntencategorie A

Neonaten waarbij de vitale lichaamsfuncties bewaakt moeten worden en niet ernstig zijn verstoord. Wel zijn deze functies zo labiel, dat ten allen tijde met de mogelijkheid rekening gehouden moet worden dat de vitale functies overgenomen moeten worden.

Patiëntencategorie B

Neonaten waarbij de vitale lichaamsfuncties bewaakt moeten worden en waarbij één vitale functie ondersteuning behoeft en waarbij de patiënt voldoende reageert op de ingestelde therapie.
Bronvermelding:
Leerboek intensive care verpleegkunde neonatologie. G.T.W.J., van den Brink, 2013. Uitgever: Springer Media BV. 

Thoyre, S.M. (2005). The Early feeding Skills Assessment for Preterm Infants. Neonatal Network, Vol.24. No.3.
Proactive Nursing, klinisch redeneren in zes stappen. Marc Bakker en Coen van Heycop ten Ham; Uitgever: Boom Lemma.
http://www.kckz.nl/
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